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Wyposazenie Sali gimnastycznej

Lp. | Wyszczegdlnienie lo$¢ Zdjecie pogladowe Opis
Tablica dwustronna 1 szt. ' T Tablica stojgca dwustronna sucho Scieralna
obrotowa - magnetyczna obrotowo-jezdna o wymiarach 120x90,
suchoscieralna \ wyposazona w potke na akcesoria, mozliwos¢
magnetyczna | ustawienia tablicy pod dowolnym katem, wyposazona
w kotka z hamulcem.
143 I[
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Kosz nascienny 2 szt. W skitad zestawu wchodzi: tablica wykonana ze szkia
akrylowego o wymiarach min. 105 x 160 lub 105x180
144 0 grubosci min. 10 mm wraz z rama stalowg + obrecz z
siatka, tablica przystosowana do konstrukcji z regulacja
wysokosci, do zastosowania na sali gimnastyczne;j.
Uchwyt przyscienny ze 1 szt. Uchwyt ze stupem do koszykowki do zamontowania na
stupem do mocowania zewnatrz. Zestaw do koszykowki do zabetonowania w
tablicy ziemi. Posiada certyfikat Instytutu Sportu. Wysiegnik-
mozliwy wysieg odlegtosci od stupa do tablicy 120,
140 lub 160 cm. Stup z profilu salowego 100x100 mm,
145 grubos$¢ Scianek 3mm, catos¢ ocynkowana

przymocowany do stupa za pomocg specjalnej obejmy
co bedzie pozwalato na regulacje wysokosci. Tablica
wykonana z polipropylenu (wodoodporna i lekka)
wymiary 120x90 o grubosci 5 cm. Obrecz w
komplecie z siatka, obrecz wykonana z petnego preta
na 12 zaczepow. Zestaw doposazony w ostone na stup.
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Konstrukcja do
mocowania tablicy

2 szt.

Uchwyt nascienny z regulacja wysokosci. Zmiana
wysokos$ci za pomocg korby. Sktadany na Sciane.
Konstrukcja stalowa, malowana proszkowo. Do tablicy
ze szkha akrylowego . Uchwyt o wysiegu min. 50 cm.

147

taweczki gimnastyczne
dtugos¢ 2,5 metra

6 szt.

taweczki szeroko$¢ min. 240 mm, wysokos¢ min. 310
mm, wykonane z drzewa lisciastego lub iglastego, nogi
zabezpieczone gumowymi stopkami. Wyposazone w
stalowe wsporniki taczace elementy taweczki
usztywniajace konstrukcje. Krawedzie ptyty, belki oraz
nog maja by¢ zaokraglone. Majg posiada¢ zaczepy
umozliwiajace zawieszenie na drabince. Po
odwroceniu moga stuzy¢ jako rownowaznie, belka o
szerokosci min. 10 cm.

148

Podium dla zwyciezcy

1 szt.

Wykonane ze sklejki, lub innego materiatu, lekka
konstrukcja moze by¢ osobno kazdy stopien wymiary
min. 1,5x 0,5x 0,72.

149

Bramki do pitki noznej
POP-UP

1 kpl.

Jeden komplet zawiera 2 bramki. Wymiary bramek,
szerokos$¢ min. 1,20 m, wysoko$¢ 0,80 m. Bramki
sktadane do przenoszenia, wyposazone w praktyczna
torbe.

150

Zestaw koordynacyjny
pachotki + tyczki+
drabinka

2 kpl.

Jeden zestaw powinien zawiera¢ 10 pachotkéw o
wysokosci min. 38 cm., z tworzywa sztucznego
(polietylen), powinny zawiera¢ otwory na tyczke o
$rednicy min. 25mm., 5 poprzeczek 120 cm z
poliweglanu. 1 zestaw niebieskie pachotki i zotte
poprzeczki, 2 zastaw czerwone pachotki i zotte
poprzeczki. W skiad zestawu ma wchodzi¢ drabinka
koordynacyjna o dtugo$ci min.6 metréw, z tworzywa
PCV , dhugos$¢ szczebelka min. 42 m szerokos¢
szczebelka min. 3 cm.

Zestaw powinien posiadaé Certyfikat Bezpieczenstwa.
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Bramki do unihokeja 2 szt. Wykonana z rurki stalowej fi 16, wyposazone w siatke.
60x90 Wymiar min. 60x90 cm.
151
Olbrzymia gra chinczyk | 1 szt. Plansza okoto 3x3 plus pionki o wysokosci okoto 50
cm. Gra, w ktorg mozna gra¢ w plenerze. Gra powinna
zawieraC 16 pionkow w 4 kolorach i kostke, mata
152 odporna na warunki atmosferyczne.

Gra zreczno$ciowa + 1 szt.
tarcza z woreczkami

Gra zreczno$ciowa, tarcza lezgca, przeznaczona dla 4
0séb. W skiad zestawu wchodzi tarcza wykonana z
ceraty PCV o wymiarach 108x108 cm, woreczki w 4
kolorach z tkaniny wypetnione granulatem + worek do
przechowywana ztozonego zestawu.

153

Pitki edukacyjne w 1 kpl. Zestaw pitek edukacyjnych sktadajacy sie z min. 100
roznych kolorach pitek w roznych kolorach. Widniejg na niej litery, cyfry
od 0 do 9, znaki matematyczne itp.

154 W tym min. 40 zwigzanymi z cyframi i dziataniami
matematycznymi, a min. 60 zwigzanymi z alfabetem.
Dodatkowo w zestawie powinny znalez¢ si¢ siatki do
przechowywania, pompka oraz ksigzka lub ptyta
zawierajaca gry i zabawy edukacyjne.

Bieznia 1 szt. Bieznia po roztozeniu ma wymiary min. 180x 78x 130
cm. System oporu elektryczny z regulacjg stopnia
nachylenia, wyposazona w pomiar tetna

(czujniki w uchwytach). Komputer treningowy z

155 wbudowanymi gtosnikami, wyswietlacz LCD,
Dodatkowo wyposazony w kotka transportowe, wybor
predkosci, sterowanie parametrami, pomiar tetna w
fazie spoczynku z oceng sprawnosci, pomiar czasu,
odcinka treningowego. Predko$¢ min. 18 [km/h].
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Kije junior do unihokeja
typ 1

10 szt.

Dtugosé trzonka 85 cm. Lopatki azurowe w dwéch
kolorach.

157

Kije junior do unihokeja
typ 2

10 szt.

Dtugos$¢ trzonka 87 cm. opatki azurowe w dwéch
kolorach . Kije o lekkiej konstrukcji wykonane z
polipropylenu

158

Kije do unihokeja typ 3

10 szt.

Dtugos$¢ trzonka 101 cm. Lopatki azurowe w dwdch
kolorach. Kije o lekkiej konstrukcji wykonane z
polipropylenu.

159

Kije do unihokeja typ 4

10 szt.

Dtugosé trzonka 95 cm, lekka konstrukcja, wykonana z
poliweglanu, topatka prosta w dwoch kolorach o
intensywnych kolorach 5 zielonych  i5
pomaranczowych.

160

Tyczki treningowe

10 szt.

Tyczki majg by¢ wyposazone w metalowy szpic u
podstawy co pozwala wbi¢ tyczke w grunt pod roznym
katem.

161

Plotek stalowy
treningowy

2 szt.

Szeroko$¢ ptotka min. 1200 mm, zakres regulacji
wysokosci ptotka 68,76, 84, 91.4, 100 i 106,7 cm.
Przeznaczony do treningu biegowego w szkotach.
Waga do 6 kg. Podstawa wykonana z ksztattownika
stalowego, belka z drewna pomalowana w biato —
czarne pasy.

162

Platforma stabilizacyjna

4 szt.

Platforma balansowa stuzaca do poprawy balansu i
wzmachiania miesni.

163

Przyrzad do leczenia
ptaskostopia

1 szt.

Przyrzad do leczenia ptaskostopia. Wykonany ze
specjalnie wyprofilowanej podstawy ze sklejki, na
ktorej naklejona zostata mata o strukturze iglastej.
Wysoko$¢ okoto min. 5 cm, Srednica min. 30 cm.

164

Dysk sensoryczny profil

2 szt.

Dysk sensoryczny pompowany z masazem o $rednicy
min. 33 cm.
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Chwytak pitki siatkowej
do nauki ataku

1 szt.

Wykonany z rurki aluminiowej oraz teleskopowych
ramion zakonczonych gumowg naktadka. Dtugos$¢é min.
1700 mm, szeroko$¢ min. 570 mm, grubos¢ rurki fi
min. 25.

166

Platforma do
balansowania

3 szt.

Urzadzenie do wzmacniania ciata, pracy na balansem,
rownowaga i koordynacja. Potocznie ,,Bosu”. Mozna
stosowac z obu stron dla urozmaicenia ¢wiczen. Z
jednej strony wyposazony w kopute pneumatyczng z
mocnego materiatu. Z drugiej strony ptaska platforma
idealna do ¢wiczen kondycyjnych oraz rbwnowagi.
Wymiary, Srednica  min. 61 cm. , wysoko$¢ 15-17
cm., max obcigzenie 120 kg., wyposazone w uchwyty
, waga okoto 7 kg.

167

Rama siatkowa
wolnostojaca
dwustronna

1 szt.

Rama przeznaczona do treningu do réznych gir i zabaw
z pitkami. W dwaoch ramach wykonanych ze stalowej
rurki zamocowane sa mocno napiete siatki o
wymiarach min. 100x100 z oczkiem 4x4. Siatka
sprezynuje wyrzuca pitke. Rama ma posiadac¢
bezposrednig regulacje kata roztozenia

(w zakresie 35°-140°). Wymiary ramy po ztozeniu min.
125x125x10 cm.

168

Rama siatkowa
pojedyncza

1 szt.

169

Siatka przejezdna

2 szt.

Urzadzenie do treningu .W ramie stalowej
zamocowana ma by¢ siatka min. 100x100 cm z
oczkami 4x4 cm. , regulacja roztozenia (w zakresie
35°-140°) za pomocg ramion teleskopowych,
blokowanych pokrettami. W stanie ztozonym min.
125x125x10 cm. Waga do 15 kg.

Siatka przeznaczona do nauki gry i ataku w pitke
siatkowa, szerokos¢ 3m, wysokos¢ regulowana wedtug
potrzeb.
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Stot do tenisa 1 szt. Stot przeznaczony na zewnatrz do zamocowania w
zewnetrzny podtozu. Blat o podwyzszonej wytrzymatosci
170 wzmocniony stalowg rama. Kolor zielony lub
niebieski, konstrukcja —stal ocynkowana. Wymiary
- min. 273x152 cm ,waga do 90 kg
Plotek aluminiowy 4 szt. o Ptotek wykonany z rurek aluminiowych anodowanych,
samowstajacy, \ ——_} ze stopniowa regulacja wysokos$ci w zakresie od 550
treningowy _ * mm do 850 mm stopniowanie co 5 cm. . Wyposazony
171 w amortyzatory gumowe na stupkach pionowych
N B umozliwiajgc samoczynny powrot ptotka do pozycji
pionowej.
taweczki gimnastyczne | 4 szt. taweczki szeroko$¢ min. 240 mm, wysoko$¢ min. 310
dtugos¢ 3 metry mm , wykonane z drzewa lisciastego lub iglastego,
nogi zabezpieczone gumowymi stopkami. Maksymalna

waga 22 kg. Wyposazone w stalowe wsporniki tagczace
elementy taweczki usztywniajgce konstrukcje.
Krawedzie ptyty, belki oraz n6g maja by¢ zaokraglone.
Maja posiadac zaczepy umozliwiajgce zawieszenie na
drabince. Po odwréceniu moga stuzy¢ jako
rownowaznie, belka szerokos$ci 10 cm.




