Załącznik Nr 1

do Uchwały Nr XIX/150/04

z dnia 18 marca 2004 roku

Zakres usług opiekuńczych.

Do zakresu usług opiekuńczych należy:

1. Zaspakajanie codziennych potrzeb życiowych, w szczególności:

    1) zakup leków, artykułów spożywczych i innych potrzebnych w gospodarstwie domowym,

    2) przygotowanie posiłków z uwzględnieniem diet,

    3) karmienie chorego,

    4) utrzymanie w czystości otoczenia chorego,

    5) palenie w piecu, przynoszenia węgla,

    6) zamawianie wizyt lekarskich,

    7) realizacja recept,

    8) prowadzenie zeszytu wyjść, wydatków i rozliczania się z chorym z wydanych pieniędzy

2.  Opieka higieniczno-sanitarna, a w szczególności:

     1) mycie, kąpiel, czesanie i ubieranie chorego,

     2) zmiana bielizny osobistej i pościelowej,

     3) układanie chorego w łóżku z zastosowaniem udogodnień,

     4) zapobieganie powstaniu odleżyn i oparzeń,

     5) pomoc przy załatwianiu potrzeb fizjologicznych,

     6) przesłanie łóżka,

     7) stały kontakt z lekarzem pierwszego kontaktu i pielęgniarką środowiskową oraz     

         zastosowaniem pielęgnacji zleconej przez lekarza.

3. Pomoc w podtrzymaniu psychofizycznych kondycji osoby w tym:

     1) gimnastyka oddechowa i ruchowa bierna i czynna,

     2) organizowanie spacerów,

     3) podtrzymywanie indywidualnych zainteresowań,

